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DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 
 

 

PONIEDZIAŁEK 

22.04.2024 

Kakao, 
chałka z masłem, 

suszona żurawina, 
herbatka owocowa 

 
Alergeny:  gluten, mleko i produkty  

pochodne 

Zupa brokulowa z kluseczkami, 
ziemniaki, 

kotlet mielony, 
surówka z marchewki i jabłek, 

herbatka miętowa 
Alergeny:  gluten, mleko i produkty 

pochodne, seler, jaja 

Herbatka owocowa, 
chleb razowy z masłem, 

ser żółty, 
ogórek kiszony 

 
Alergeny:  gluten, mleko i produkty  

pochodne 

 

WTOREK 

23.04.2024 

 

Kasza manna na mleku, 
angielka z masłem, 

krakowska, 
papryka, 

herbatka owocowa 
Alergeny:  gluten, mleko i produkty 

 pochodne 

Zupa jarzynowa z ziemniakami, 
makaron z serem twarogowym 
polany sosem truskawkowym, 

kompot ze śliwek 
 

Alergeny:  gluten, mleko i produkty 

pochodne, seler, jaja 

Herbatka owocowa, 
talerz wyboru: jajko gotowane, 
kabanosy drobiowe, pomidor  

koktajlowy, sałata, rzodkiewka 
 

Alergeny:  gluten, mleko i produkty  

pochodne, jaja 

 

ŚRODA 

24.04.2024 

 

Kawa z mlekiem, 
chleb z masłem, 

mielonka tyrolska, 
ogórek zielony, 

herbatka owocowa 
Alergeny:  gluten, mleko i produkty  

pochodne 

Zupa marchewkowa  
z groszkiem ptysiowym, 

udziki pieczone, 
sałata z jogurtem naturalnym, 

woda z cytryną 
Alergeny:  gluten, mleko i produkty 

pochodne, seler, jaja 

Budyń waniliowy 
z brzoskwinią, 

gofry, 
mus owocowy dla uczulonych, 

herbatka owocowa 
Alergeny:  gluten, mleko i produkty  

pochodne 
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CZWARTEK 

25.04.2024 

Zacierki na mleku, 
kajzerka z masłem, 

żywiecka sucha, 
sałata, 

herbatka owocowa 
Alergeny: gluten, mleko i produkty 

pochodne, jaja 

Zupa szczawiowa z ziemniakami, 
kasza jęczmienna, 
gulasz wieprzowy, 

surówka z buraczków i jabłek, 
herbatka miętowa 

Alergeny:  gluten, mleko i produkty 

pochodne, seler 

Herbatka owocowa, 
angielka z masłem, 

twarożek ze szczypiorkiem 
i kiełkami rzodkwi 

 
Alergeny: gluten, mleko i produkty 

pochodne 

 

PIĄTEK 

26.04.2024 

 

Kakao, 
chleb kukurydziany z masłem, 

ogonówka, 
pomidor, 

herbatka owocowa 
Alergeny:  gluten, mleko i produkty  

pochodne 

Zupa zacierkowa, 
ziemniaki z koperkiem, 

ryba miruna pieczona w ziołach, 
surówka z kiszonej kapusty, 

kompot z czarnych porzeczek 
Alergeny:  gluten, mleko i produkty 

pochodne, seler, jaja, ryba 

Herbatka owocowa, 
rogal z masłem, 

actimel owocowy, 
mus owocowy dla uczulonych, 

 
Alergeny:  gluten, mleko i produkty  

pochodne 


